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MENUS LYCEE CHARLES CROS

REPAS VEGETARIEN

@

Juni 26 soptimbre

mand| 75 septemire

macreds 37 spplumbce

Les repas sont &laboress sur place 3
partir de vlande Frangalse (hors ovine).

Fruits el legumes BIO (oripine régionale
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at

jousth T8 septembee

| E
SALADE VERTE AU FROMAGE TARTE AL CHEVRE, TOMATE &

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE @ SALADE DE RADIS ROSETTE e
SAUCISSE FRAICHE LOCALE g HAUTBEICDISSE DEIROULET, CHEEBURGER
4 L.
i} TOTELLINIS EPINARDS & | - ADE DE POISSON MSC Q
z RICOTTA { PLAT COMPLET ) ' (PLAT COMPLET) e
S :
HARICOTS BLANCS FAGON
o Ay RATATOUILLE POTATOES
w
a = i d i
VACHE QUI RIT CARRE DE LEST ' TARTARE | EMMENTAL BIO @ YAOURT LOCAL NATURE @|
M I — |
YAOURT AROMATISE FRUIT DE BAISON BIO @ COMPOTE BIO @ TARTE CROISILLION / ABRICOT FRUIT DE SAISON BIO @

SV : GRATIN DE QUENNELLES
NATURES + HARICOTS BLANCS
A LA TOMATE

SP : SAUCISSE DE VOLAILLE +
HARICOTS BLANCS A LA
TOMATE

lundi 25 seplemire

SALADE DE BLE

ardi 24 septembie

SURIMI MAYONNAISE

SV : OEUF DUR BECHAMEL

sipiminbie

SALADE DE MAlS

SV : FILET DE COLIN MSC SAUCE

AURORE I

[eutti 28 sepismbie

CREPE AUX CHAMPIGNONS

8V : FILET DE COLIN MSC SAUCE
AU CUMIN

Q SV : PANE FROMAGER
A

FILET DE VOLAILLE SAUGE NORMANDIN DE VEAU SAUCE BOULETTES D'AGNEAU SAUCE
NAPOLITAINE AUBLEU INDIENNE ROTI DE PORG A LA MOUTARDE @
HARICOTS VERTS PERSILLES GRATIN DE BROCOLIS RIZ PETITS POIS AUX OIGNONS
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
. R S 0 S .
FRUIT DE SAISON COMPOTE | FLAN NAPPE CARAMEL COMPOTE

SV : FALAFELS SAUCE INDIENNE

SV : FILET DE COLIN MSC SAUCE
AURORE

Q

A 4

SP : ROTI DE DINDE

Menus susceptibles de varlations sous réserve des approvisionnements.

Capilal de 1000000€. ACS Lille Mdirapole : 477151010, Direction régionale : 165 Avenue tu bor de 1a pie « Bt C - B 53109 - 95700 ADISSY EN FRANCE

A.3 Direcloire e Congei




