
 

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Menu du 7 au 10 Novembre  2023

Salade de tomates / Céleri rémoulade Salade piémontaise

Sauté de porc Tex-Mex Escalope viennoise

Pâtes Gratin de chou-fleur

Yaourt , Pâtisserie Fromage , compote

Pizza au fromage / Concombre vinaigrette Jambon/beurre

Carbonnade de bœuf Dos de colin aux crevettes

Carottes Vichy Riz

Fromage , Pomme Fuji Mousse au chocolat , Biscuit

Cuisse de poulet rôtie Fruits et Légumes

Salade de pâtes / Salade verte Taboulé

Sauté de dinde curry/coco Omelette

Semoule Gratin de courgettes

Fromage , Salade de fruits Fromage blanc , Beignet au chocolat

Carottes râpées / Salade de riz Les codes couleurs : 
Féculent

Potatoes Dessert

Plat protidique

           Protéines végétales

Yaourt aus fruits Bio , Biscuit


