
 

Menu du 27  Novembre au 1er Décembre 2023

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Blé Gratin de chou-fleur

LYCEE CHARLES CROS   

Jambon beurre / Salade aux croutons Salade Pâtes/surimi

Poisson meunière Rôti de bœuf sauce poivre

Yaourt BIO / Biscuit Samos / Cocktail de fruits
Salade de riz / Tomates mozzarella Salade emmental

Cordon bleu Saucisse grillée
Petits pois/carottes Pommes grenaille

Cantal / Mousse Yaourt arô / Clémentine
Concombres / Salade de lentilles Charcuterie

Hachis parmentier Poulet rôti
Haricots verts

Tomme noire / Orange Banane / Yaourt aux fruits

Carbonnade de bœuf Fruits et Légumes

Salade coleslaw / Salade de gésiers Betteraves 

Escalope à la crème Cheese burger 
Boulgour Potatoes

Eclair au chocolat / Compote Chanteneige / Yaourt nature
Macédoine / Carottes râpées Les codes couleurs : 

Féculent

Pâtes Dessert
Plat protidique

Bethmale / Pomme golden



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              


