
CONTACTEZ-NOUS 

Adresse : Rue Michel  VERGES – BP . 1055  

11870 – CARCASSONNE CEDEX 9 

 

Tél : 04 68 25 63 63 
Fax : 04 68 47 68 71 

 

Email : ce.0110823k@ac-montpellier.fr 

 

Site internet :  

https://charles-cros.mon-ent-occitanie.fr/ 

C o n s t r u i s  t o n  p a r c o u r s  d e   

r é u s s i t e  !  

L e s  é q u i p e s  d e  C h a r l e s  

C r o s  t ’ a c c o m p a g n e n t .  

APRÈS LA 3ÈME  
PRÉPA MÉTIERS 

PERSPECTIVES : 

Poursuite d’études possible : 
 

 CAP 

 Bac Pro (Bon niveau) 
 
(en alternance ou en formation initiale)  
 

 Bac général (Très bon niveau) 

Au Lycée Charles Cros : 
 

 CAP EPC 

 CAP Cuisine 

 CAP HCR 

 CAP PSR 

 Bac pro AGORA 

 Bac pro Métiers de la Relation Clients 

 Bac pro Métiers de l’Hôtellerie et de la Restauration 

 Suivez-nous sur les réseaux sociaux 



PARCOURS DE  
FORMATION 

FORMATION 3ème 
PRÉPA MÉTIERS 

PROFIL ATTENDU 

DIPLÔME NATIONAL DU BREVET (DNB) 

ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL 

 Français 

 Histoire -Géographie 

 ECM 

 Maths 

 LV : Anglais - Espagnol 

 Sciences 

 Technologie 

 EPS 

 Arts appliqués 

STAGE D’OBSERVATION EN MILIEU  
PROFESSIONNEL 

2 périodes d’observation de 15 jours consécutifs  
dans une organisation afin de découvrir des 

métiers et construire ou consolider un projet pro-
fessionnel 

Un enseignement adapté aux besoins de  l’élève 
et une pédagogie motivante pour  mieux ap-

prendre 

LES PLUS DE LA FORMATION : 

Accompagnement personnalisé pour  
consolider le projet d’orientation 

Apprentissage par des projets pédago-
giques en situation réelle ou simulée 

Accès aux plateaux techniques et ateliers 
pédagogiques 

Dispositif ULIS 

Enseignement en interdisciplinarité 

DÉCOUVERTE DES MÉTIERS 

 Découverte professionnelle 

 Stages en entreprises 

 Séquences d’observation de métiers 

 Visites en entreprises 

 Mini-stages d’immersion dans les forma-
tions envisagées 

 Rencontres avec des professionnels 

SOCLE COMMUN 

Acquérir des compé-
tences et des connais-
sances pour la pour-

suite d’études 

PROJET  

D’ORIENTATION 

Découvrir des métiers 
et des voies de forma-
tion en vue de son pro-

jet d’orientation 

LA 3ÈME PRÉPA MÉTIERS VOUS   
CORRESPOND SI : 

 Avenir 

 Santé 

 Artistique et culturel 

 Citoyen 

Évaluation des 

compétences du 
socle 
(400pts) 

Français (100pts)  
Histoire-Géo/
EMC  (50pts) 
Sciences (50pts)  
Oral (100pts) 

DES PARCOURS ÉDUCATIFS POUR SE 
FORMER 

 Vous êtes prêt à vous mobiliser autour d’un 
projet professionnel 

 Vous avez envie de découvrir un métier 

 Vous avez envie de trouver votre orientation 
professionnelle 

 Vous avez un projet d’orientation 
 


